
 

29. September 2025 - 5. Oktober 2025 (Woche 40)  

 Rustico Vegimenü Abendmenü 
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Fenchel-Apfelsuppe 
Fleischkäse-Cordonbleu 

Braune Sauce 
Risotto 

Glasierte Erbsen 
Marronikuchen 

Fenchel-Apfelsuppe 
Haferflocken-Käsebratling 

Gemüserahmsauce 
Risotto 

Glasierte Erbsen 
Marronikuchen 

Fotzelschnitten mit Zimt-Zucker 
Aprikosen-Kompott 
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 Appenzeller Brotsuppe 

Trutengeschnetzeltes 
Zitronenthymian-Sauce 

Kartoffelgnocchi 
Ratatouille 

Frische Trauben 

Appenzeller Brotsuppe 
Kohlrabisalat 

Kartoffelgnocchi-Auflauf mit 
Ratatouille 

Frische Trauben 

Wienerli 
Senf 

Kartoffelsalat 
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Bauernsuppe 
Chinakohl-Salat 
Lasagne (Rind) 

Windbeutel mit Vanillecreme 

Bauernsuppe 
Chinakohl-Salat 

Gemüse-Lasagne 
Windbeutel mit Vanillecreme 

Pilzragout mit Kräutern auf 
Toastbrot 
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 Bouillon Mille fanti 

Rehragout 
Preiselbeersauce 

Quarkspätzli 
Rosenkohl 
Brownies 

Bouillon Mille fanti 
Gemischter Blattsalat 

Vegetarischer Wildteller (Spätzli, 
Rotkraut, Rosenkohl, Garnituren) 

Brownies 

Café complet mit 2erlei Käse 
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 Linsenpüreesuppe 

Pouletfrikassée an Estragonsauce 
Pilaw-Reis 

Glasierte Karotten 
Muffin mit Zitrone 

Linsenpüreesuppe 
Gemüseküchlein 
Estragonsauce 

Pilaw-Reis 
Glasierte Karotten 
Muffin mit Zitrone 

Fruchtfladen mit Apfel und 
Zwetschgen 
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 Basler Mehlsuppe 

Älplermakkaroni mit Mostbröckli 
und Lauch 

Apfelkompott 
Gebrannte Creme 

Basler Mehlsuppe 
Älplermakkaroni 

Apfelkompott 
Gebrannte Creme 

Rührei mit Schinken 
Gurkensalat 
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Weisswein-Cremesuppe 
Endiviensalat 

Geschmorter Rindsfleischvogel 
(Füllung enthält Schweinefleisch) 

Spinatnudeln 
Blumenkohl mit 

Gemüsewürfelchen 
Himbeer-Quarktorte 

Weisswein-Cremesuppe 
Endiviensalat 

Panierter Weichkäse 
Spinatnudeln 

Blumenkohl mit 
Gemüsewürfelchen 
Himbeer-Quarktorte 

Café complet mit Fleischkäse  
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Menüsalat 
Spaghetti 

Frischkäsesauce mit Rohschinken 
und Morcheln 

Reibkäse 

Deklarationen: 
Fleisch: Schweiz (Ausnahmen werden deklariert) 
Fisch: --- 
Brot / Feinbackwaren: Schweiz 
 
Allergene: Auskunft über mögliche Allergene in den Gerichten erhalten sie bei 
unserm Personal 

 


