22. September 2025 - 28. September 2025 (Woche 39)

Rustico

Vegimenu

Abendmenii

Montag

Gelberbsensuppe
Mischsalat
Bratkigeli (Schwein)
Gemuse-Krautersauce
Blatterteigpastetli
Caotina-Creme

Gelberbsensuppe
Mischsalat
Gemiseragout mit Krautersauce
Blatterteigpastetli
Caotina-Creme

Gotterspeise mit Himbeeren

Dienstag

Kartoffelcremesuppe
Gebratenes Pouletbrlistchen
Paprikarahmsauce
Nudeln
Blumenkohl mit Brosel
Glace mit Rahm

Kartoffelcremesuppe
Geflllte Zucchetti mit Kase
Uuberbacken
Paprikasauce
Nudeln
Blumenkohl mit Brosel
Glace mit Rahm

Toast Hawaii mit Schinken

Mittwoch

Tomatencremesuppe
Wild-Hackbraten
Preiselbeersauce

Kartoffelgratin
Herbstliches Mischgemiise
Zwetschgenmousse

Tomatencremesuppe
Tofuburger mit Kiirbiskernen
Schnittlauchsauce
Kartoffelgratin
Herbstliches Mischgemiise
Zwetschgenmousse

Crepes mit Spinat-Ricottafiillung
Mischsalat

Donnerstag

Griesssuppe mit
Gemdusewdrfelchen
Gemischter Blattsalat
Nasi-Goreng mit Schwein (Indon.
Reisgericht)

Frischer Fruchtsalat

Griesssuppe mit
Gemlisewlrfelchen
Gemischter Blattsalat
Risotto mit Pilzen und Gemlise
Frischer Fruchtsalat

Café complet mit Hittenkase

Freitag

Bouillon mit Fladli
Fischknusperli (Pangasius)
Tartarsauce
Petersilienkartoffeln
Lauchgemiise
Hefe-Nuss-Schnecke

Bouillon mit Fladli
Roher Karottensalat
Gemisefladen
Hefe-Nuss-Schnecke

Griessauflauf mit gerdsteten
Haselnissen

Samstag

Gemiuisecremesuppe
Gemischter Blattsalat
Spatzli-Pfanne mit Speck und
Gemdise
Heidelbeer-Joghurtcreme

Gemisecremesuppe
Gemischter Blattsalat
Kasespatzli
Roéstzwiebeln
Heidelbeer-Joghurtcreme

Wurstweggen
Gekochter Gemusesalat

Sonntag

Klrbiscremesuppe
Nusslisalat
Kalbsbraten
Cranbeerysauce
Kartoffel-Kroketten
Romanesco mit Haselnussbutter
Tiramisu

Klrbiscremesuppe
Nusslisalat
Paneerschnitzel im Ei gebraten
Tomatensauce
Kartoffel-Kroketten
Romanesco mit Haselnussbutter
Tiramisu

Café complet mit Salami

Wochenhit

Gehacktes Rindfleisch
Hornli
Apfelmus

Deklarationen:

Fleisch: Schweiz (Ausnahmen werden deklariert)
Fisch: Pangasius ASC Vietnam Aquakultur

Brot / Feinbackwaren: Schweiz

Allergene: Auskunft tber mdgliche Allergene in den Gerichten erhalten sie bei

unserm Personal




