
 
☐ ☐ ☐ ☐ 0 0 1 Flawil Standard SRVDB05\SQLEXPRESS PKSMenuWPHF  

20. Mai 2024 - 26. Mai 2024 (Woche 21) 

 Rustico Vegimenü Abendmenü 
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Tomatencremesuppe 
Junger Blattsalat 

Rindsgeschnetzeltes 
Paprikarahmsauce 

Quarkspätzli 
Buntes Frühlingsgemüse 

Cappuccino-Roulade 

Tomatencremesuppe 
Junger Blattsalat 

Haferflocken-Käsebratling 
Paprikasauce 
Quarkspätzli 

Buntes Frühlingsgemüse 
Cappuccino-Roulade 

Kaiserschmarren 
Zwetschgenkompott 
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 Gemüsecremesuppe 

Appenzeller Cervelat 
Braune Sauce 
Kartoffelstock 

Glasierte Karotten 
Bananen-Frappé 

Gemüsecremesuppe 
Quornschnitzel im Kräutermantel 

Senfsauce 
Kartoffelstock 

Glasierte Karotten 
Bananen-Frappé 

Tomaten-Mozzarella-Salat 
Olivenbrötchen 
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 Haferflockensuppe 
Gebratenes Pouletbrüstchen 

Zitronenthymian-Sauce 
Fusilli (Teigwaren) 

Broccoli 
Brownies 

Haferflockensuppe 
Paniertes Blumenkohl-Käseschnitzel 

Petersiliensauce 
Fusilli (Teigwaren) 

Broccoli 
Brownies 

Randensalat 
Toast Williams (mit Birne und 

Schinken) 
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 Bauernsuppe 

Schwarzenbacher 
Wasserbüffelragout 

Bramata-Polenta mit Salbei 
Tomate mit Käse überbacken 

Marinierte Ananas 

Bauernsuppe 
Gemischter Blattsalat 

Polenta mit Feta-Käse und 
Ofengemüse 

Marinierte Ananas 

Café complet mit Bärenplatz-
Schinken 
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Tomatierte Gemüsesuppe 
Roher Karottensalat 

Fischknusperli (Pangasius) 
Tartarsauce 
Gemüsereis 

Schokoladenpudding 

Tomatierte Gemüsesuppe 
Roher Karottensalat 

Zucchettipiccata 
Tartarsauce 
Gemüsereis 

Schokoladenpudding 

Gemischter Käseteller 
Gschwellti 
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Bouillon mit Backerbsen 
Älplermakkaroni mit Schinken 

Apfelkompott 
Süssmostcreme 

Bouillon mit Backerbsen 
Älplermakkaroni 

Apfelkompott 
Süssmostcreme 

Wurstweggen 
Mischsalat 
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Kressecremesuppe 
Blattsalat mit Randensprossen 

Schweinshalsbraten mit 
Pflaumenfüllung 
Portweinsauce 
Kartoffelgratin 

Spargelgemüse 
Erdbeertorte 

Kressecremesuppe 
Blattsalat mit Randensprossen 

Gebackener Camembert 
Kartoffelgratin 

Spargelgemüse 
Erdbeertorte 

Café complet mit Fruchtjoghurt 
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Geschnetzeltes Pouletfleisch 
Currysauce 
Trockenreis 

Fruchtgarniture 

Fleisch- und Fischherkunft: 
Kalb, Rind, Schwein, Poulet und Truthahn aus der Schweiz 
Wasserbüffel vom Büffelhof in Schwarzenbach 
Pangasius ASC Vietnam Aquakultur 
 

Allergene: 
Auskunft über möglichen Allergenen in den Gerichten erhalten sie bei unserm 
Personal 

 


